Koral internethasznalat a
kisgyerekek beszeéed és
gondolkodas fejl?désenek
szpontjabol

1. Nyelvi fejl?dési kockazatok

Kevesebb valodi parbeszéd

A nyelv fejl6dését a kétiranyu, él6 kommunikacié serkenti leginkabb.
A tul sok képerny@idé csokkentheti:

a szbékincs névekedését,

a mondatalkotds fejlédését,

a tarsas beszédszabalyok elsajatitasat,
a hangok gyakorladsanak lehet8ségét.

Passziv nyelvi input tdlstlya
A videdk és Al-felolvasasok nem alkalmazkodnak a gyermek figyelméhez vagy reakcidihoz, igy
kevésbé hatékonyak a nyelvi tanulasban.

Sz?kebb pragmatikai mintak
Az Al nyelve gyakran tul formalis és kevésbé érzelmi, igy kevésbé fejleszt valédi tarsas
kommunikaciés képességeket.

2. Kognitiv fejl?dési kockazatok
Figyelmi és dnszabalyozasi nehézségek

A digitalis tartalmak gyorsak és intenzivek, ezért gatolhatjak:

e a kitarté figyelmet,

e a gatlasi képesség fejlédését,
e a feladatkodvetést,

e a tervezést.

Tulzott segitség és gondolkodasi ,révidutak”

Az Al azonnal valaszol, igy kevesebb lehetdséget ad:

e sajat kovetkeztetésekre,



e prébalkozasos megoldaskeresésre,
e kreativ problémamegoldasra.

3. A szimbolikus és szerepjaték visszaszorulasa

A képernyd készen adja a tartalmakat, emiatt kevesebb id6 jut:

o képzeleti jatékokra,
e targy-helyettesitésre,
e szerepjatékra.

Ez gyengitheti a szimbolikus gondolkodas fejlddését.

4. Tarsas és érzelmi fejl?dési nehézségek
Kevesebb valddi interakcid
A gyerek kevesebbet gyakorolja:

e az empatiat,

e a masik nézépontjanak megértését,

e a beszélgetés érzelmi és nonverbalis 6sszetevdit.

A digitalis interakcidok nem helyettesitik a valds arcokat, gesztusokat, reakcidkat.

5. A Vigotszkij-féle fejl?dési zona torzulasa

Az optimalis fejl6dést személyre szabott tAmogatas segqiti.
Az Al gyakran nem illeszkedik pontosan a gyermek aktudlis tudasszintjéhez, és nem vesz részt
k6zos tevékenységben, igy kevésbé optimalis tanulasi helyzetet teremt.

6. Fligg?séghez hasonl6 viselkedések

El6fordulhat:
e impulziv eszkozkérés,
e dUhkitorés az eszkoz elvételekor,

e tllzott jutalomkeresd viselkedés.

Ennek oka, hogy a kisgyermek dnszabalyozasa még fejletlen.

7. Alvas, mozgas és rutinok zavarai

A digitdlis eszk6zok:

e csokkenthetik a mozgasos jatékokat,



e megzavarhatjdk az elalvést,
e elvesznek id6t a napi stabil rutintdl.

Rovid 6sszegzes

A digitalis eszkdzhasznalat fébb kockazatai kisgyermekkorban:

e lassabb nyelvi fejlédés a kevesebb él6 kommunikacié miatt
figyelmi és 6nszabdalyozasi nehézségek

a szimbolikus jaték és kreativitas csokkenése
tarsas-érzelmi fejlédés lassulasa

tulzott Al-segitség miatti gyengébb problémamegoldas
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