Példak a jo Ugyert

Az aldbbi tablazat néhany szocialis szféraban seqitd, illetve

alkalmazast tartalmaz.

App /
Tanulmany

ShareTheMe
al

Mobile Apps
for Social
Impact

Ribon
(Digital
Volunteering

)

HeiaHeia

mHealth app
user review
analysis

Eteladomanyo
zas

Inspiracioé és
Utmutaté
social impact
appokhoz

Digitalis
Onkéntesség,
kis
adomanyok

Fitnesz és jol-
lét

Felhasznalobi
visszajelzések
elemzése

Célcsoport

Globalis
adomanyozodk,
részoruld
gyermekek

Fejlesztok,
nonprofitok

Braziliai
nonprofitok,
adomanyozdk

Fitnesz-
orientalt
felhasznéaldék

Fejlesztok,
kutatdk

Hatas /
Eredmény

Kénnyd,
azonnali
adomanyozas

Osszegzd lista
és példak

K6z6sségi
aktivitas
novelése

Noveli fizikai
aktivitast,
kozosségi
motivacio

Jobb UX,
fenntarthatob
b appok

Erésség

Alacsony
belépési
kiszdb,
transzparens

Skalazhatdsag
, motivacio

Hatékony
pénzaramlds,
k6zbsséqi
bevonas

Egészségtudat
0ssdg,
gamifikacié

Nagy mintds,
objektiv adat

Korlat

Hosszu tavu
elkotelez6dés
kérdéses

Fellletes,
kevés
tudomanyos
bizonyiték

Lokalis, nem
globdlis;
felhasznaldi
elkotelez6dés
nehezen
mérheté

Korlatozott
kdzvetlen
tarsadalmi
hatas

Csak szoveges
visszajelzés,
nem minden
egészséglgyi
hatds mérhet6

az 6koldgiai rezilienciat tdmogaté

Reziliencia
szempontu
értékelés

Noveli digitalis
tarsadalmi
felelésségvalla
last; rovid
tava
tdmogatas, de
nem épit
kozosségi
halét

Tudasmegoszt
as révén
tdmogatja
digitalis
Okoszisztéma
fejlesztését

K6zbsségi
reziliencia
novelése,
lokalis
tdmogatérend
szer erdsitése

Preventiv
egészségfejles
ztés révén
hosszu tavu
reziliencia
tdmogatasa

Jobb tervezés
- hosszU tavu
hatékonyséag
és
hasznalhatésa
g noveli a
rendszer
rezilienciajat



App /
Tanulmany

Foundations
(Digital
Mental
Health App)

App
Developmen
t Case
Studies

Huiyou
(Mobile
Storytelling
App)

Geofreebie

Revision #2

Mentalis jélét
javitdsa

Fejlesztési
Utmutaté

Tarsadalmi
részvétel,
Onkifejezés

Freecycling és
integracié

Célcsoport

COVID-19
alatt érintett
felhasznéaldk

App fejlesztok,
nonprofitok

Enyhe kognitiv
zavarban
szenvedd
idések

Kényszeru
migransok
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Hatas /
Eredmény

Csokkenti
szorongast,
javitja jélétet

Stratégiak és
esettanulman
yok

Noveli
koz0sségi
részvételt,
Onkifejezést

Anyagi
eréforrasokho
z és
kézosséghez
vald
hozzaférés

Erésség

RCT
bizonyiték,
tudoményos
validacio

Praktikus,
inspiralé

Pilot RCT,
kisérleti
bizonyiték

Lokacid-alapu
innovacio,
tarsadalmi
érzékenység

Korlat

Kis minta,
rovid tav

Esettanulman
y jellegd,
kevés
kvantitativ
adat

Kis minta,
rovid idészak

Pilétastatusz,
implementaci
6 bonyolult

Reziliencia
szempontu
értékelés

Mentalis
reziliencia
névelése
digitalis
eszkdzokkel

Tervezési és
skaldzhatésagi
Utmutatds -
rendszerszintd
reziliencia
el6segitése

Tarsadalmi
integracio és
mentalis jolét
er@sitése —»
kozOsségi
reziliencia
névelése

K6zbsségi
integracio,
eréforras-
megosztas
révén erGsiti a
tarsadalmi
rezilienciat



